PHONG GD & DT TH] XA DPONG TRIEU ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HONG THAI PONG Pjc lap — Ty do — Hanh phic

S6: 384/KH-MNHTD Hoéng Thdi Péng, ngay 20 thdng 9 nim 2024

KE HOACH CONG TAC Y TE
Nam hoc 2024 - 2025

Thyc hién thong tu lién tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5
nam 2016 qui dinh vé cong téc y té truong hoc;

Cén cr Huéng dan lién nganh sé 2991/HD-SGD&PT-SYT ngay 08/11/2017 cuta
$6 Gido duc va S§ Y té hudng dan phéi hop chi dao, td chirc thyc hién cong téc y té
truong hoc;

Can clr cong van s6 2944/SGDDT-VP ngay 14 thang 9 nam 2024 cua S¢ Gido
dyc va Pao tao vé viéc huéng din thyc hién nhiém vy Y té truong hoc va bao vé,
chiam séc tré em nim hoc 2024-2025;

Cén cr cong vin sé 1629/HD-PGD&DT ngay 17 thang 9 nam 2024 cua Phong
Gido duc va Do tao vé viéc huéng din thyc hién nhiém vy Y té trudong hoc va bao
v¢, chdm soc tré em nam hoc 2024-2025;

Cén cir vao nhi¢m vy ndm hoc 2024- 2025 va tinh hinh thyc té cong tac y té
truomg hoc, nhim tao didu kién cho hoc sinh c6 strc khoe tét dé hoc tap va tham gia
cdc phong trao ctia nha truong, trudng Mam non Hong Thai Déng xay dung ké hoach
hoat dong y té nam hoc 2024- 2025 véi nhiing ndi dung cu thé nhu sau:

. PAC PIEM TINH HiNH

- Tong s gido vién, nhan vién: 41 nguoi

- Téng s6 hoc sinh: 339 tre.

- Hoc sinh ngoan, ¢6 y thirc giit gin vé sinh c4 nhan, v¢ sinh méi truong. Coé do6i
ngi gido vién nhiét tinh, cham lo cong tac chu nhi¢m va quan tdm téi hoc sinh. Dong
thdi c6 sy chi dao sat sao ciia Ban gidm hiéu nha trudng, céng doan. Cé sy phéi hop
tot gilra lanh dao nha trudng, cdc doan thé cua dja phuong va phy huynh hoc sinh.

II. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thye hi¢n xay dyng méi trudng truong hoc an toan, gifr gin va bao vé sirc khoe
cho cén b gido vién, nhén vién, hoc sinh va nguoi lao dong trong nha trudng.

- Nang cao chét lugng hoat dong chiam séc sirc khoe cho hoc sinh. Phét hién
sém, diéu trj kip thoi va dy phong céc bénh thudng giip cho hoc sinh. Pam bao so
cp clru an todn va tai nan thuong tich thong thudng trong trudng hoc.




- Thyc vige gidm sat phat hién sdm dich bénh trong truong hoc dé xir Iy kip thoi
triét dé khong dé xay ra cac vu dich: S8t xuit huyét, tay chan miéng, S&i, Bach
Hau..., dc biét dich bénh Pau mau khi; khong dé xay ra ngd doc thuc phim trong
truong hoc.

- Truyén thong nhim thay ddi hanh vi vé vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truong va
vé sinh phong chéng dich trong trudng hoc.

2. Yéu cau

- Thyc hién theo ddi, quéan ly sirc khée ctia hoc sinh va t6 chirc kham chuyén
khoa theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLTBYT- BGD&PT ngay
12/05/2016 cia Bo truong BO Y té va B truong Bo Gido duc va Dao tao va bao cdo
téng hop ty 1€ méc céc bénh tat hoc duong nhu bénh mit, rang miéng, cong veo cot
song, suy dinh dudng, thira cén, béo phi...

- Cén bd y té truong hoc duge tham gia céc 16p dao tao tip huin cong téc y té
truong hoc, phong chdng dich bénh.

- Duy tri cong tac kiém tra, gidm sat cong tac Y té trudng hoc, phong chéng dich
bénh, dam bao vé sinh ATTP bép an bén tra.

- Thyc hién tt cong tac truyén thong vé céc hoat dong Y té truomg hoc: Quan ly
sirc khoe, phong chéng bénh tat hoc dudong, phong chong dich bénh truyén nhiém...;
céc chuong trinh y té (Tiém ching mé rong, phong chdng HIV/AIDS, dinh dudng
hoc duong...).

I1I. NOI DUNG GIAI PHAP

1. Cong tac phong, chong dich b¢nh

- Thye hién tét Cong vin s6 4858/BGDDT-GDTC ngay 29 thing 8 nim 2024
clia B§ gido duc va dao tao vé viéc ting cudng cong tic phong chéng dich bénh trong
trudng hoc dé chuén b c4c diéu kién tt nhit cho nim hoc méi 2024-2025.

- Tiép tuc trién khai thyc hién céc van ban chi dao, huéng dan ciia B) GDDT, B)
Y té, UBND tinh, S& GDDPT, S& Y té, Phong GD&DT, Phong Y té vé cong tac
phong, chéng dich bénh; chii dong xay dung phuong an, kich ban phong chéng dich
trong nam hoc méi 2024 — 2025 (dic biét ddi véi dich bénh, S6t xuat huyét, tay chan
miéng, S&i, Rubella, Cam A, Pau mua khi,...) va cac bénh khong lay nhiém trong
truomg hoc. Phbi hop chit ché véi tram y té xa dé td churc cac hoat dong truyén thong,
gi4o dyc nang cao nhan thirc, kién thirc, k§ ning phong chéng dich bénh, bao vé sirc
khoe hoc sinh.

- Trén co so tinh hinh dich bénh hién tai, nha truong thyc hién quan ly, cham
séc, theo ddi strc khoé hoc sinh va phdi hop trién khai céc chuong trinh y té phu hop:




chuong trinh tiém chung mé rong, phong chdng cac bénh khong lay nhiém, cac bénh
truyén nhiém, phong chéng HIV/AIDS, phong chéng tai nan thuong tich, dudi nude...

- Chu dong, phéi hop co quan y té dia phuong thyc hién céc hoat dong YTTH
trong nam hoc, dic biét cong tac phong chéng dich tai timg thoi diém.

- Thye hién nghiém tic céc bién phap phong, chdng dich bénh trong tinh hinh
méi theo chi dao ctia Tinh ty, Uy ban nhéan dén tinh, S& GD&BDT; thj Gy, UBND thj
xa, Phong GD&DT va dja phuong dé bao dam an toan strc khée cho CBGV,NV,HS
va ngudi lao dong trong qua trinh trién khai cac hoat dong gido duc.

2. Tiép tuc thye hi¢n nghiém tic cong tic YTTH

- Nha trudng kién toan Ban chim séc sirc khoe ban dau va phan cong nhiém vy
cac thanh vién. -

- Chu dong phdi hgp chit ché véi co quan Y té dja phuong thyc hién tét Cong
vin s6 127/UBND-GD ngay 25/04/2022 vé viéc thyc hién Chuong trinh y té truong
hoc trong co s& gido duc mam non va phd thong gén véi y té co s& giai doan 2022-
2025; Ké hoach s6 446/KH-PGD&DT ngay 29/4/2022 thuc hién Chuong trinh y té
truong hoc trong co s& gido dyc mam non va phd thong gén véi y té co so trén dia
ban thj xa Péng Triéu, giai doan 2022-2025 nhim déi méi, cing cb, kién toan va
ting cudng ning lyc hé théng y té truong hoc gin két véi y té co s& nhdm dam béo
thuc hién chiam séc sirc khoe ban dau trong trudng hoc.

- BO tri nhan vién y té tham gia céc 16p tap huin nang cao chuyén mén nghiép vu
vé cong tac y té trudng hoc, phong chong dich bénh, tiém ching vacxin phong chéng
dich bénh, tham gia cdp nhat thong tin vé phong chéng djch tryc tuyén va cac budi
tap huan clia don vj y té, ciia dja phuong.

- T6 chirc thye hién hiéu qua Ké hoach s6 622/KH-PGD&DT ngay 19 thang 05
ndm 2021 cuia Phong Gido dyc va Do tao vé viéc Thyc hién Dé 4n “Pam béo dinh
dudng hop ly va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao suc
khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi téc nghén man
tinh va hen phé quan giai doan 2021-2025 ” trong truémg hoc.

- Phéi hop véi co quan y té dja phuong trong tb chirc thyc hién va kiém tra, danh
gia két qua thuc hién.

- Trién khai thye hién cdng tac y té tai trudng hoc:

+ Tiép tuc thyc hién cong tac YTTH theo quy dinh tai Théng tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/05/2016 cia B Y té va B4 GDPT quy dinh
vé cong tic Y té truong hoc; Huéng din lién nganh sé 2991/LN-SGDDT-SYT ngay
08/11/2017 cta S& GDDT va S& Y té vé huéng din phdi hop chi dao, td chirc thyc
hién cong tic YTTH va céc van ban lién quan vé cong tic y té trudng hoc;



Nhén vién y té trueomg hoc tiép tuc tham muu véi lanh dao nha trudng va thye
hi¢n nghiém tic cic ndi dung cdng tic YTTH quy djnh tir Didu 4 dén Pidu 11
cua Thong twr 13

2.1 Bdo dim cic diéu ki¢n vé phong hgc, chiéu sing, dd choi cho tré.

- Phong hoc: Dam bao sach sg, thodng mat, c6 rém che khi trdi ning, c6 quat tran lam
mat, MGi 16p ¢6 2 diéu hoa hai chidu dam bao thodng mat v& mua hé va 4m vé& mua
dong _

- Ban ghé, ti dyng d6 c4 nhan cho tré, tu dyng dd dung hoc tép, cée gia goc: Cac 16p
ra soat va dé nghj nha truong thay thé, sira chira néu khéng dam bao an toan nhu
long, mét cac bc¢ vit, v4...

- Chiéu séng: hé thong chiéu sang trong phong &b tiéu chudn

- DPd choi dam bao theo quy dinh tai théng tu s6 16/2011/TT-BGD&DT ngay 13
thang 4 nam 2011 cta B trudng bd gido duc va dao tao vé trang bj, quan ly, sir dung
d6 choi tré em trong nha trudmg.

2.2. Biao dam cac diéu Ki¢n vé cap thoat nwéc va v¢ sinh moi trwdng trong
truong hoc

a. Bio dam nuwéc udng, nwée sinh hoat

- Nha truong di ky hop dong véi Cong ty nuée sach Quéang Ninh dé sinh hoat va niu
nudc dun sbéi dé ngudi cho tré udng hang ngdy, dam bao du sb lugng, chéit lugng
nudce udng cho hoc sinh gido vién trong toan trudng

- Nudc sinh hoat: v¢ sinh, rira chén, tay,...dam bao du nudc sach cho tré sinh hoat
hang ngay

b. Cong trinh v¢ sinh

* Vé thiét ké:

- Nha v¢ sinh xdy dyng khép kin: c6 nha vé sinh riéng cho hoc sinh nam, hoc sinh
nit, dugc vé sinh it nhét 2 1an / 1 ngay, dugc trang bj gidy vé sinh, xa phong rira tay,
khén rira mit, c6 chd rira tay, rira chan cho hoc sinh.

c. Thu gom va xir Iy chat thai

- Nha truong da hop dong véi cong ty TNHH Hai Yén dua diéu kién thu gom réc thai
hang ngay, xir Iy chat thai, rac thai sinh hoat.

- Truong hoc c6 hé théng céng rianh thoat nudc mua, nude thai sinh hoat

2.3. Bio didm céc diéu ki¢n vé an toan thyc phim

- Bép an dat nguyén tic mot chiéu nhung nha truong da thiét ké bao dam céc diéu
kién vé co s& vat chat dam bao vé an toan vé sinh thuc pham.

- Hang ndm kham strc khée cho nhén vién bép day du.

- Hop dong véi cong ty TNHH TM&DV Thanh Pat cung cép thyuc pham du diéu kién
ching nhén vsattp

- Hop ddng véi cong ty Cty cd phan dinh dudng Nutricare cung cip sita bot di diéu
kién chimg nhén vsattp




- Xay dyng, t6 chic trién kha1 ké hoach hoat dong cong tac y té trucmg hoc. Tham
muu vai Ban glam hiéu mua sim bd sung cic trang thiét bj, vat tu y té cén thiét phuc
cu cdng tic so cap clru va chim séc sic khoe ban dau cho cén bd, gido vién, nhan
vién va hoc sinh trong truong.

- Tham muu véi Ban gidm hiéu kién toan Ban sirc khoe nha truong. Phéan cong nhi¢m
vu cu thé cho cac thanh vién dé t6 chirc thyc hién tét cong tac y té truong hoc, Hiéu
truong lam Trudng ban, Pai di¢n lanh dao nganh y té dia phuong lam phé ban”,
thudng tryc 1a can b y té trudng hoc, Té trudng t6 mau gido, td trudng t6 nha tré: TO
trudng td cap dudng, Ban dai dién cha me hgc sinh lam uy vién

- Thyc hién kiém tra sirc khoe vao dau nim hoc dé danh gié tinh trang dinh duéng va
sirc khoe: do chiéu cao, can ning, d6i véi tré dudi 36 thang tudi, do chiéu cao , can
ning, huyét ap,huyét ap, nhip tim, thj lyc dbi véi hoc sinh tir 36 thang tro 1én

- Do chiéu cao, can ning, ghi biéu dd ting trudng, theo ddi sy phat trién thé lyc cho
tré dudi 24 thang mdi thang 1 1an va cho tré em tir 24 thang tubi dén dén 6 tudi mdi
quy mot 1an, theo doi chi s6 khéi co thé (BMI)

- thudng xuyén rheo ddi stic khoe hoc sinh, phat hi¢n giam thj lyc, cong veo cot
song, bénh ring miéng, rdi loan strc khoe tdm than va cac bénh tat khac dé xir tri,
chuyén dén co s kham chira bénh theo quy dinh va ap dung ché do hoc tap, rén
luyén phu hop véi tinh trang strc khoe.

- Phdi két hop voi co s& y té co du diéu kién dé td chirc kham diéu trj theo céc
chuyén khoa cho hoc sinh. Théng béo dinh ky tdi thiéu 2 1an/ ndm va khi can thiét vé
tinh hinh sirc khée cua hoc sinh cho cha me¢ hodc nguoi giam hy- Lép va ghi chép
vao sb khdm bénh, sb theo ddi strc khoe hoc sinh, sb theo dai tdng hgp tdng hop tinh
trang suc khoe hoc sinh.

- Kip thoi théng bdo cho cha me hoc sinh vé tinh hinh sirc khoé hoc sinh ngay sau
khi c6 két qua kham sirc khoe va trong nhitng trudng hop hoc sinh bj 6m tai truong,
tir d6 ¢6 ké hoach cham sé¢ va didu trj cho hs c6 van dé vé sirc khoe.

- Tu vén cho hoc sinh, gido vién, cha me hofic ngudi giam ho cua hoc sinh vé cac van
dé lién quan dén bénh tat, phét trién thé chét va tinh thin cia hoc sinh; huéng dan
cho hoc sinh biét tu chim soc strc khoe, truong hop trong trudéng hoc c6 hoc sinh
khuyét tat thi tu véan, h trg cho hoc sinh khuyét tét hoa nhép

- Thyc hi¢n nghiém tic cong tic ghi chép cic loai so sach y té, kiém tra dinh ky co sb
thudc clia phong y té, dam béo du céc thude thiét yéu dung cho cdng tic so cép ciru
va chdm séc strc khoe ban dau tal phong y té nha truong.

- Ph01 hqp véi co sé y té dja phuong trong vigc t6 chirc cac chién djch tiém
chung, ubng vac xin phong bénh cho hoc sinh (Néu c6).Tuyén truyen van dong cha
me, gia dinh dua tré em di tiém chung day du, dung lich theo huo'ng dan cua nganh Y
té. Phéi hop thyc hi¢n ra soat, kiém tra tién sU va tiém chung b liu cho tré em mam
non, hoc sinh tiéu hoc theo hudng dan tai Ké hoach sé 980/KH-BYT-BGDPT ngay
19/7/2023 cia B6 Y té va B GDDT; tlep tuc thye hién cong tac phong, chong dich



- Thye hién nghlcm tuc cong tac dam bao vé sinh an toan thyc pham. Thyc hién du 3
dleu kién: Piéu kién vé co s& vét chat, diéu kién vé trang thiét bj dung cy, diéu kién
vé con nguorl hang ngay thyc hién tot cong tac luu mau thirc #n theo dung quy dinh,
thuc hlen t6t 3 bude kiém thyc, c6 sb theo doi mua nhép rd ngudn goc Bép in dugc
cép gidy chu'ng nhan vé sinh an toan thyc phdm. Cap nhat phan mém dinh dudng,
theo ddi khau phan an cho tré.

- Hang nam cén bd-quan ly va nhén vién phyc vu bép an dugc hoc tap, tap huan bd
sung kién thirc VSATTP, it nhét 1 nim dugc kham sirc khoe dinh ky 1 lan, xét
nghi¢ém ngudi lanh mang trung theo quy dinh.

2.4. Bao dim moi truong thye thi chinh sich va xiy dyng cic mdi quan hé xa
h{i trong trudng hoc, lién két cong dong

- Hang nam, nha trudng kién toan lai Ban cham séc stc khoe hs, c6 phan cong trach
nhiém cu thé cho céc thanh vién va té chic hop t6i thiéu 01 1an/hoc ky.

- Thyc hién céc chinh sach, quy dinh va ché d6 chim séc sirc khoe hoc sinh trong
truong hoc.

- Xay dyng mdi quan hé tdt giita cd gido v6i tré, xdy dung mdt truong hoc lanh
manh, khong phén biét dbi xir, khong bao luec.

- Xay dung mbi lién hé gitra trudng hoc véi gia dinh va cong ddng dé gitp da, hd trg
cham séc sirc khoe hoc sinh.

2.5. Bio dam céc diéu ki¢n vé phong y té, nhin vién y té trudomg hoc

+ Phong y té cuia nha trudong gbm 01 giudong lwu bénh nhan, ban lam viéc, ghé,
tu dung dung cu, thiét bi lam viéc thong thuong; can, thudce do, huyét ap, nhiét ké,
bang kiém tra thi luc, bd nep chén, tay va mot s6 thudc thiét yéu phuc vu cho cong
tdc so cap clru va chim séc sitc khde hoc sinh theo quy dinh tai Quyét dinh sb
1221/QD-BYT ngay 07/04/2008 cua B truong BO Y té ban hanh danh muc trang
thiét bi, thuéc thiét yéu dung trong phong y té hoc duong.

+ C6 s6 kham bénh, sb theo ddi strc khoe cla tré va sb theo doi téng hgp tinh
trang sirc khoe cta tré theo ding quy dinh. Truong thyc hi¢n theo ddi, quan ly sic
khoe cua hoc sinh va td chirc kham chuyén khoa theo quy dinh TTLT
13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT (phu hop tinh hinh dich bénh hi¢n tai) va bao cdo
téng hop ty 1€ mic céc bénh tat hoc duong nhu bénh mit, rang mi¢ng, cong veo cot
séng, suy dinh dudng, thira can, béo phi, sitc khoe tdm than hoc dudng.

- C6 sb theo ddi sirc khoe hoc sinh theo mau s6 01 va sb theo ddi téng hop tinh trang
strc khoe hoc sinh theo mau sé 02 quy dinh tai Phu lyc s6 01 ban hanh kém theo
Thong tu lién tich 13.

- Nhan vién y té truong hoc ¢6 trinh dd chuyén mén y si trung cép dugc tham gia tap
huén, dao tao, bdi dudng nghiép vu chuyén mén do nganh Y té, nganh Gido dyc t6
chire dé trién khai dugc cac nhiém vy quy dinh;

2.6. T6 chirc cac hoat dgng quan 1y, bdo v va chim séc sirc khde hgc sinh




chim séc sirc khoe hoc sinh.Long ghép céc ndi dung gido duc sirc khoe, phong chong
bénh tat trong cac gio giang.
* Hinh thirc tuyén truyén:
- Phat thanh trong gio don tra tré
- Phét nhitng t& roi ngén gon cho phy huynh vé hinh 4nh nguy hiém cta cac bénh
dich: sot xuat huyét, tay chan miéng, ...
- Tuyén truyén qua cac cudc hop phu huynh, hdi thi cta tré. Qua nhém Zalo.
- B4 tri goc tuyén truyén, gido duc, strc khoé cho hoc sinh tai phong y té cua trudng.
* Phéi hop véi co s y té dja phuong dé trién khai céc bién phap phong chéng dich
bénh. Giao ban dinh ky véi tram y té x4 hang thang.
* Théng tin, bdo cdo kip thoi véi cde cap c6 thdm quyén khi c6 ddu hidu bénh truyén
nhiém xdy ra trong truong hoc.
4. Dim bio dinh duéng, an toan thyc pham.

4.1. BPam bao dinh dudng hgp ly, tb chirc bira in hoc dudng
- Thyc hién hiéu qua Dé 4n “Béo dam dinh dudng hop ly va tang cudng hoat dong
thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao suc khoe, dy phong bénh ung thu, tim mach,
dai thao dudng, bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025”
theo Quyét dinh cia Thi twéng Chinh pht, ké hoach trién khai cia UBND tinh, thi
xd, Phong GD&DT.
- Trién khai thyc hi¢n Chuong trinh strc khoe hoc duong giai doan 2021-2025.
- T6 chirc thyc hi¢n mé hinh Bira &n hoc dudng dam bao dinh dudng hop 1y két hop
ting cudng céc hoat dong vén dong thé lyc phu hep véi didu kién thyc tién & dja
phuong; trién khai, sir dung hiéu qua tai li¢u Huéng dan céng téc t6 chirc bira &n hoc
duong két hop véi ting cuong hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh trong cac co sd
gido dyc mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh sé 2195/QD-BGDDT
ngay 10/8/2022 ciia B6 GDPT.
- T6 chirc thyc hién danh gid tinh trang dinh dudng cua hoc sinh ngay dau nim hoc,
tir d6 c6 bién phap can thiép tich cyc ddi véi hoc sinh suy dinh dudng va déi tuong
thira can, béo phi. Thyc hi¢n ting cuong van dong cho hoc sinh, cé ché dé dinh
dudng phi hgp doi véi hoc sinh suy dinh dudng, thira can, béo phi.
- Thyc hi¢n dinh dudng hop Iy véi céc ndi dung: dinh dudng phu hop véi ltra tudi
hoc sinh, ting cuong vén dong cho tré em lta tudi hoc sinh, huéng dan va quéan ly
hoc sinh bj suy dinh duéng va thira can, béo phi tai truong.
- Trién khai thyc hién c6 hiéu qua thyc don can bing dinh dudng.

4.2. Tiép tuc thyc hién nghiém céc quy dinh vé an toan thyc phim theo cong van
chi dao: Céc quy dinh vé diéu kién dam bao an toan thyc phim duge néu tai céc vin
ban: Ludt An toan thyc phdm, Nghj dinh 15/2018/ND-CP ngay 02/02/2018 cua Chinh
phi vé quy dinh chi tiét thi hanh mot sb didu cia Luat An toan thyc pham; Quyét




bq:nh udn vén - Bach hau trén dja ban thj xa: tuyén truyen y nghla, loi ich, quy mé cua
chién dich tiém bd sung vic Xin Td cho déi ngii cén bg, gido vién trong toan nganh
Gido duc; bd tri gidgo V1en, can bo y té hoc dudng (néu cé)

- Tham gia, huéng din glao duc v¢ sinh c4 nhdn va v¢ sinh méi trudng cho tré em;

xdy dyng thyc don va khau phan 4n bao dam dinh duorng hop ly cho timg nhom tré.

- Nghiém tic thuc hién viéce thuong tryc tai phong y té, dam bao so ciru, cép ctru kip
thoi cdc trudng hop lién quan dén stre khée hoc sinh tai truong.

- Thuong xuyén kiém tra, gidm sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh truong 16p, dam
bao mdi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan, tuyén truyén vé sir dung va bao
quéan céc cong trinh cép nude va cong trinh vé sinh trong truong hoc, dam bao diéu
ki¢n nha vé sinh truong hoc c6 xa phong rira tay, tham muu véi lanh dao trong viéc
lao dong vé sinh, an toan thyc phim, cung cip nudc udng. .

3. T6 chirc cac hoat djng truyén thong, gido duc sirc khoe

- Xéy dyng, trién khai thyc hi¢n ké hoach tuyén truyén, phong chéng dich bénh,
tdi toan by CB, GV, NV, phy huynh hoc sinh vé hoc sinh trong toan truong.

- Céc ndi dung tuyén truyén tap trung vé gido duc sirc khoe, vé sinh ca nhan, vé
sinh moi truong, cham séc sirc khoe tim than cho hoc sinh,vé sinh an toan thyc pham,
dinh duong hoc dudng, nha hoc dudng, xdy dung truong hoc xanh, sach dep. tuyén
truyen giao duc chdm séc sirc khoe va phong chéng bénh truyén nhiém: séi, bach

hau, dau mua khi, st xuét huyet chén tay miéng, dau mat do, thuy ..
- Tang cuong tuyen truyén toi cha me hoc sinh vé lgi ich cia viéc cho tré udng

sita va hudng dan tré udng sira theo quy dinh.

- T chirc truyén théng, gido dyc st khoe cho hoc sinh va cha me hodc ngudi
giam hd vé cac bién phap phong chéng dich, dich bénh truyén nhiém bénh tay chan
miéng, sot xuat huyét, dau mét do, thiy dau... ,phong chéng ngd doc thuc phim;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé Iuc phong chéng bf;nh tat hoc duong; cham soéc
ra.ng mi¢ng; phong chdng cac bénh vé mit; phong chéng tai nan thuong tich va cac
chién dich truyén thong, gido duc khéc lién quan dén cong tac y té truong hoc do B
Y té, B6 Giao duc va Pao tao phéat dong. va cac dich bénh méi phét sinh theo cac
Cong van chi dao:

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, tu van cho cha me/ngudi gidm ho tré em,
hoc sinh vé tac dung, lgi ich cua véc xin phong bénh van dong cha me/ngudi cham
séc tré dua con em di tiém phong day du, kip thoi,

- T chitc cac hoat dong gido dyc ngoai gi®r 1én 16p, tu vén va truyén thong vé gido
duc sirc khoe, vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truong, Chim séc strc khoe tim than cho tré
1t chire cac hoat dong truyén théng hudng mg; Ngay nuéce thé gidi (22/03); tudn 1& quéc
gia nudc sach, v¢ sinh mdi truong; ngay toan dan hién mau nhan dao (07/04); ngay thé
gii khéng thudc 14 (31/05); ngay méi truong thé giéi (05/06); thang hanh dgng vi tré em
(tir 01-30/06); tudn 12 tiém chuing (09-15/05); thang hanh ddng vi chat lugng vé sinh an
toan thyc pham (15/04-15/05) va céc sy kién khéc lién quan dén cong tac truyén thong




4.4. Tuyén truyén kién thirc vé sinh an toan thuc phim, lujt an toe'l‘n thyc pham
toi toan bg, gido vién, nhan vién, va phy huynh hoc sinh trong tx:uémg bang cac hinh
thirc: tranh anh, t& roi, bai truyén thong, cac budi sinh hoat tap thé... :

- 100% gido vién va nhan vién thyc hién nghiém tic ndi quy, quy che chiam soc
nudi dudng tré cia trudong mam non.

- Tang cuong cong tac nudc sach va v¢ sinh méi truong trong trudong hoc, chu
trong viéc giif gin vé sinh ¢4 nhén, v¢ sinh méi trudng; xay dyng, huéng dan sir dung,
bdo quan cac cong trinh cép nudc, cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam nudc
udng cho hoc sinh (Nudc udng ciia hoc sinh phai duge dun sbi dé ngudi, mat vé mia
hé va i 4m vé mua déng). va diéu kién nha vé sinh trudmg hoc;

- Tang cudng cdng tac bao vé, chdm séc tré em, ddm bao quyén tré em, ting
cuong tuyén truyén t6i cha me hoc sinh vé lgi ich cua viéc cho tré uéng sita va hudng
dan tré em mam non udng sira theo quy dinh.

4.5. Tang cudng phdi hop chit ché gilra nha trudng, gia dinh, chinh quyén dia
phuong trong thyc hién cac quy dinh vé an toan thyc phim; td chirc bira &n ban trii
trong céc nha truong dam béo dinh dudng hop 1y, dam bao an toan thyc phim; ky hop
dong véi céc cong ty, don vi cung tmg thyc pham c6 dii ndng luc, dii hd so vé& minh chimg
ngudn gbe thue phim duge cc cap c6 thim quyén va duge Phong gido duc va Pao tao
phé duyét. Kiém soat chat ch& ngudn goc thyc phdm va cac khau ché bién, béo quan,
van chuyén thuc phdm, dam bao céc didu kién vé& An toan truong hoc theo dung cic
quy dinh cta phap luat.

4.6. Huong tmg thang hanh déng v¢ sinh an toan thyc phim

4.7. Thyec hién béo céo theo quy djnh.

S. Cong tic nuée sach, v¢ sinh moi trudmg

5.1. V¢ sinh méi truomg hoc tip

- Trang bj du cic thing rac c6 nip & khu vyc goc san trudng. Mdi 16p hoc,
phong lam viéc phai cé thung chira réc cé lip day va thuong xuyén dugc vé sinh
hang ngay dam béo céc phong sach. Hé thong céng rinh ¢6 ndp day va duge khoi
thong.

5.2. Cong tic thu gom va xir Iy chit théi

- Mi 16p hoc, phong lam viée ¢6 mot thung réc dé & noi thuan tién, xung
quanh sén trudng ciling duge b tri cac thung rac.

- Réc thai sinh hoat ctia nha truong duge thu gom hang ngay.

- Két hop véi tram y té xi thu gom Xt ly rac thai té cua truong hoc.

5.3. Phong hoc

- Nhén vién phy trach y té thudng xuyén tuyén truyén, phéi hgp véi gido vién
chi nhi¢m chu y phong hoc & mdi 16p dam bao théng gi6 ty nhién mat v& mia he, 4m
vé mia ddng. Cac phong hoc ¢ da 4nh sang tyr nhién, dén chiéu sang. Trudmg hoc co
thiét bj phong chéy chira chdy, céc duong dién dam bao an toan. Ban chi dao cong tac




dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 ctia B§ Y té vé viée huéng dan thuc hlf;n ché do
kiém thyre ba budce va luu mau thire in dbi véi co sé kinh doanh dich vy an uong

- Ké hoach s6 143/KH-UBND ngay 30/5/2023 cia UBND tinh Quang Ninh vé
viéc trién khai thyre hién Chi thj sé 17-CT/TW ngay 21/10/2022 ctia Ban Bi thu va Ké
hoach s6 280-KH/TU ngay 27/3/2023 cia Ban Thudng vu Tinh ay vé ting cuong bao
dam an ninh, an toan thyc pham trong tinh hinh méi; Quyét dinh v& viéc ban hanh D2
an “Bao dam an toan thyc pham tinh Quang Ninh dén nim 2025, dinh huéng dén
nam 20307, ;

- Tang cudng phdi hgp chit ché gilra nha truong, gia dinh, chinh quyén dia
phuong trong viéc gido dyuc, huéng dan tré em, hoc sinh thyc hién cac quy dinh vé an
toan thyc pham; t chirc bita &n ban tri trong nha truong dam béao dinh dudng hop
ly, dam bao an toan thuc pham; ky hop dong véi cac cong ty, don vj cung ing thuc
phdm c6 di ning luc, di hd so vé minh chimng nguédn gbc thuc phim duge cac cp cb
thAm quyén va dugc Phong Gido duc va Pao tao phé duyét. Kiém soét chit ché
ngudn géc thye phdm va céc khau ché bién, bao quan, vin chuyén thyc phdm, nha
truong co trach nhiém trong céng tdc dam bao ATVSTP phong chéng ngo doc thuc
phdm , ¢am bao cic diéu kién vé An toan trudmg hoc theo ding cic quy dinh cua
phap luat.

4.3. Pam bao 100% nhan vién cép dudng cta nha trudng duge kham sirc khoé,
xét nghiém dinh ky 1 nam/1 1an. C6 gidy chimg nhén tap huan kién thicc vé VSTTTP
va thyc hanh tt vé sinh c4 nhan: Khong deo dd trang sirc, cit ngin va giir sach méng
tay, deo khéu trang, ging tay theo diing quy dinh khi ché bién, chia thirc &n. C6 lich
phan céng ngudi nau, ngudi vé sinh riéng clia timg tudn.

- Dung cu ché bién, xoong ndi rira bang nudc rira bat va duge trang lai bing
nuéc nong. Bat, dia, thia ...duge hip sdy. C6 dung cy ding riéng khi ché bién thyc
phim sdng, thyc phdm chin va dé dung noi quy dinh.

- Pam bao quy trinh ché bién, ndu nuéng theo nguyén tic 1chiéu. Nha &n ludn
thoang mat, sach s&, khé rao, du anh séng, cé thiét b chéng rudi, mudi, bo, chudt,
dong vat. ’

- Thung chua rac, chira thirc an thira luén c6 nap ddy kin, khong roi vai ra xung
quanh, 1o i nude ra ngodi, duge d xa noi ché bién va duge chuyén di hang ngdy.

- C6 luu mau thirc dn 24h trong ti lanh theo quy dinh. Thirc dn dugc che day
cén than sau khi ché bién va vén chuyén dén céc 16p hoc.

- Nhén vién thye hién ding quy trinh khi ndu 2n, chia thirc n cho tré.

va dugce kham sirc khoé dinh ky theo quy dinh.




cap quan ly gido duc ngay khi ¢6 sy ¢, phdi hop trién khai c6 hiéu qua céc bién phap
xtr ly va khic phuc hau qua theo quy dinh.

8. DPanh gia cong tac y té truong hoc: Thyc hién theo phy lyc 03 ban hanh
kém theo thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

9. Kinh phi hoat djng. \

Kinh phi hoat dong dya vao ngudn kinh phi chim séc sirc khoe ban dau cua

hoc sinh dugc trich lai cho nha truong hang nam.
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. BGH nha trwong

- X4y dung ké hoach trién khai thuc hién hidu qua céc nhidém vy vé cong tac y té
truong hoc phtt hgp véi didu kién nam hoc 2024- 2025. Hudng dan, theo ddi, don
dbc, kiém tra, dénh gia viéc trién khai thuc hién ké hoach.

- Phéi hop co quan y té dja phuong trién khai thyuc hién t6t cong tac Y té truong
hoc nam hoc 2024 - 2025; T6 chirc danh gia cong tac Y té truong hoc theo quy dinh
tai Thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/05/2016 cia Bo truong Bo
Y té va Bo truong Bo Gido duc va Pao tao.

- Bao dam vé co s& vat chét, bd sung déy du cac trang thiét bi, vat tu y té, thude
thiét yéu (theo yéu cau tdi thiéu va phu hop véi hoan canh, tinh chét hoat dong cia
cép hoc mam non).

2. Nhén vién y té:

- Phéi hop véi tram y té xa theo ddi va khém strc khoe dinh ky cho tré, ¢6 ho so
theo ddi va phan loai strc khée hoc sinh.

- Nhan vién y té két hop voi gido vién chu nhiém 16p trién khai cc hoat dong
ngoai khéa vé chim séc, bao vé sirc khoe cho hoc sinh trong nha truong.

- Kiém tra vé sinh 16p hoc, v¢ sinh quang canh trudng 16p, vé sinh c4 nhan ctia hoc
sinh thuong xuyén.

- Giam sét thuong xuyén cong tac vé sinh an toan thyc phdm cua bép &n ban tru.
Thuc hién tét viéc kiém thuc ba bude vé sinh an toan thuc pham nhim dam bao viéc
cung (g thuc pham sach, an toan.

3. Giao vién chii nhi¢m cic lop

- Dam bao cong tac v¢ sinh c4 nhén cia tré,

- V¢ sinh mo6i tru'(‘mg trong va ngoai 16p hoc.

- Vé sinh db dung d6 choi bang dung djch khir khuén dugc cap phat.

- Tuyén truyén dén phy huynh cdng tac phong chéng djch bénh, cham séc sirc
khoe tré tai nha.

- Chém soc, theo ddi, quan ly tré; Long ghép cac hoat dong gido dyc véi tu van




y te thudng xuyén kiém tra vé v¢ sinh nha trudmg, 16p hoc nhim dém béo vé sinh moi
truong sach dep.

- Kiém tra vé sinh 16p hoc, vé sinh méi trudng vao dau gid sang. Téng vé sinh
toan trudng 1 lan/tuén.

5.4. Nhan vién y té cung véi ban lao dong nha truong, PTN thuong xuyén
kiém tra, d6n déc cong tac ve; sinh méi truong, dam bao méi trudong xanh sach, dep,
an toan. Pam bao hé thong cong rinh thoat nudc tot. Cac nha vé sinh can dam bao
sach s&, danh rira trude va sau mdi budi hoc, c6 thung dung rac c6 nip day, co du
nudc dé doi rira khi di vé sinh...

5.5. Thafn muru v6i 1anh dao nha truong phun thuée mudi dinh ky cac khu vuc:
Nha v¢ sinh, cong, rdnh thoat nudc, xung quanh céc khu phong hoc.
f. Biang cac hinh thirc tuyén truyén gido dyc cho hoc sinh y thirc giir gin vé sinh moi
truong va bao vé moéi truong mdt cach tich cyc, khong virt rac bira bii.

5.6. Nha truong da nau nuéc dun sbi dé ngudi dam bao du sb lugng, chat lugng
nudc uong cho hoce sinh, gido vién trong truong.

5.7. Thuong xuyén kiém tra dung cy chira nuée, chit lugng nuée truong dang
sir dung theo céc chi s6 cam quan nhu mau sic, mui, ....
y. Khi c6 nghi ngd nguon nuéc khong dam bao yéu cau vé sinh, nha truong thong
bao va ldy mau nudc giri dén co quan chuyén moén dé xét nghiém nudc theo qui dinh
vé céc chi tiéu vé héa ly va vi sinh vit.
6. Cong tac bio hiém y té truomg hoc

- Tiép tuc phd bién, quan triét va yéu cau 100% cén bd, gido vién, nhén vién,

nguoi lao dong va tré dang ky tai khoan giao dich di¢n tir ca nhan va thyc hién viéc
cai dit, sir dung tng dung VssID trén thiét bj di dong ciia mdi c4 nhén theo chi dao
ctia Uy ban nhan dan tinh; Céng van s 2741/BHXH-QLTST ngay 27 thing 8 nim
2024 ciia BHXH tinh Quang Ninh vé viéc trién khai thyc hién BHYT hoc sinh, sinh
vién nam hoc 2024-2025.

- Phdi hop chit ché véi BHXH thi xa Dong Triéu trong viéc thdm djnh va nhan
trich chuyén kinh phi cham séc strc khoe ban dAu cho hoc sinh dugc thyc hién day du
va sir dung ding muyc dich
7. Cong tac bao cao

7.1 Béo cdo dinh ky hoat dong y té truong hoc theo phy luc 02 ban hanh kém
theo théng tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT gui vé tram y té x trén dja ban truéc
30/5 hing nam:

7.2. Béo céo dot xuét theo yéu cAu cia co quan quan 1y cap trén.

- Thuc hién bao cao dot xuét khi ¢6 céc véan dé vé cong tac phong chéng dich,
cong tac VSATTP, VSMT tai nha truong véi co quan chic néng dia phuong va cac




va truyén thong vé gido dyc stc khde, vé sinh ca nhan, vé sinh mdi trudng, cac ni dung
gido duc strc khoe, phong chong bénh tat trong cic gir hoc va ngoai khoa.

4. Nhin vién ciap dudng, lao cong, bio v§

- Nhén vién cap dudng ché bién thirc &n ding quy trinh, dam béo vé sinh an toan

thuc pham.

- Pam bao vé sinh méi trudng khu vyre cong, sin trude sau, vuon truong.

- Pam bao an toan cac cong trinh cap thodt nudc tai truong,

Trén day 1a ké hoach thyc hién nhiém vu y té truong hoc, bao hiém y té va cong
tac bao vé, cham séc tré em nam hoc 2024 - 2025 cia trudong Mam non Hong Thai
Dong. Dé nghi toan thé CBGVNV nghiém téc thyc hién./.

Noi nhin: ¢ 5k

- PGD&DT (ble); Nguoi lap
- Nhan vién y té (t/h);

- Céc t6 CM (p/h);

- Luu VT. /IB”Q’

Vii Thj Mién Lé Thj Hai Yén







DU KIEN NHIEM VU TRONG TAM TUNG THANG
Kém theo Ké hoach sé: 384/KHYT- MNHTD ngay 20 thang 9 nam 2024
ciia Truomg MN Hong Théi Déng
= R Nguoi thyc
Thang Noi dung cdng vigc hién
- Xay dyng ké hoach cong tic y té trong ndm hoc 2024 - | Nhan viény
2025 té; gido vién;
- Xay dung ké hoach kham stc khée cho hoc sinh nim hoc | nhan vién
2024 -2025 nau in
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh: vé sinh c4 nhén, vé |-Tramy té
sinh méi truong, xa Hong
- Kiém tra vé sinh truong 16p, vé sinh bép an, VSATTP... | Thai Dong
- Can do sirc khée cho tré 1an 1. Danh gia vao biéu do ting
9/2024 | truéng. Cap nhat phan mém Smas
- So ciru va xir Iy mdt s6 bénh thong thuong.
- Phéi hop véi tram y té xa Hong Thai Dong kham sirc khoe
toan dién cho hgc sinh toan toan truong dot 1, phén loai strc
khoe cho hoc sinh béo cdo két qua cho gido vién chi nhiém
va phu huynh
- Kiém ké thudc.
- Tham gia xay dyng thyc don cua tré.
- Cap nhit va trién khai cac vin ban cta cép trén.
- Kiém tra VS bép an, giao nhan thyc phdm, luu mu thic an | Nhan vién y
- Kiém tra v¢ sinh méi truong trong va ngoai 16p. té; gido vién;
- Can, do cho tré suy dinh dudng, thap coi, nguy co béo phi. | nhan vién
Danh gi4 vao biéu dd ting trudng. ndu in
10/2024 | - So ciru va xir ly mdt s6 bénh thoéng thudng.
4 - Kiém tra ngudn nudc ubng cua tré & cac nhém 16p va khian
rua mat cho tré
- Kiém tra viéc rira tay cho tré trudc khi in
- Kiém ké thudc
- Cép nh4t va trién khai van ban chi dao cua cp trén
- Tuyén truyén cong tic phong chdng dich bénh theo ké
hoach




11/2024

- Kiém tra vé sinh méi truong, nhém 16p

- Tn}yén truyén phong bénh theo ké hoach

- K}ém tra bép in mét chiéu, phén chia thirc #n hop ly,theo
khau phan

- Kiém tra 3 buéc vé ATTP va luu mAu thic &n

- Kiém tra vé sinh, nha bép

- Can, do cho tré suy dinh dudng, thip coi, nguy co béo phi.
Panh gié vao biéu db ting trudng.

- So ciru va xir ly mt s6 bénh théng thuong.

Kiém ké thudc.

~ A by . ;{ . r ' 2 2 A A
- Cap nhaét va trién khai cac van ban cua cap trén.

Nhén vién y
té; giao vién;
nhan vién
nu an

- Kiém tra 3 budc vé ATTP va luu mau thirc in
- Kém tra vé sinh méi truong, nhom 16p

Nhén vién y
te; gido vién;

- Tuyén truyén vé phong chdng dich bénh theo ké hoach nhan vién

- Té chirc can, do 1an 2 cho tré toan trudong. Panh gia vio | ndu in

biéu d ting truéng.

- So ciru va xir Iy mdt s6 bénh théng thuong.
12/2024 | - Ra soét thudc va trang thiét bj Y té

- Cép nhit va trién khai céc van ban cta cép trén.

Nhan vién y

- Kiém tra dung cy, ban va céc phuong tién ché bién thic an. | té; gido vién;

- Kiém tra viéc ché bién, khiu phén an...cta bép in nhéan vién

- Tuyén truyén phong bénh theo ké hoach néu an
1/2025 |- Kiém tra vé sinh nhém 16p

- Cén, do cho tré suy dinh dudng, thip cdi, nguy co béo phi.
Panh gia vao biéu dé ting trudng.

- So ciru va xir Iy mdt s6 bénh thong thudng.

- Cép nhat va trién khai céc van ban cla cap trén.

- Lao dong tdng vé sinh trudng 16p chuin bj nghi tét nguyén
dan

- Kiém tra nha an, bép an to chitc theo nguyén tic mét chiéu | Nhan vién y

- Kiém tra thyc hién kiém thyc ba budc va luu mau thirc 3n | té; gido vién;

- Kiém tra quy trinh rira tay, rira mit cua tré nhén vién
2/2025 | - Tuyén truyén phong bénh: theo ké hoach néu n

- Cén, do cho tré suy dinh dudng, thap cdi, nguy co béo phi.
Dénh gi vao biéu dd ting trudng.

- Kiém ké thudc

- Kiém tra vé sinh nhém l6p




3/2025

- Kiém tra vé sinh méi truong cic nhém lép

-Tuyén truyén phong chong dich bénh theo ké hoach

- Kiém tra viéc 1én thyc don, ché bién khéu phan &n, vé sinh
bép an.

- Kiém tra viéc rira tay cua tré trudc khi 3n

- Kiém tra viéc thyc hién kiém thuc ba bude va luu mau thic
an -

- Phéi hop véi tram y té x& Hong Thai Pong kham sirc khoe
toan di¢n cho hgc sinh toan toan trudong dot 2, phan loai stc
khoe cho hoc sinh bao cdo két qua cho gido vién chu nhiém
va phy huynh

- So ctru va xir Iy mdt s6 bénh théng thudng.

- Theo ddi sirc khoe hoc sinh hing ngay.

- Huong g Ngay Nudce thé gidi (22/3)

- Kiém ké thuéc

- Cap nhat va trién khai céc vén ban cua cép trén.

Nhén vién y
té; gido vién;
nhan vién
nau in

4/2025

Kiém tra vé sinh nhém 1ép

- Kiém tra viéc thyc hién kiém thyc ba budc va luu mau thie
an

- Tuyén truyén phong bénh theo ké hoach

- Theo dbi sirc khoe hoc sinh hing ngay.

- Kiém ké thude cudi nam hoc.

- Cép nhat va trién khai cac vin ban cia cap trén.

Nhan vién y
té; giao vién;
nhan vién
niu n

5/2025

Kiém tra viéc thyc hién kiém thyc ba budce va luu mau thic
an

- Kiém tra vé sinh nhém lép

- Truyén thong phong bénh theo ké hoach

- Theo dbi strc khoe hoc sinh hing ngay.

- Huong ung Thang hanh dong vi chat lugng vé sinh ATTP
(15/4-15/5)

- Kiém ké thubc cudi nam hoc.

- Béo céo tong két cong tac y té hoc duong nim hoc 2024 - 2025
- Cap nhat va trién khai céc van ban cua cép trén.

- Toéng vé sinh toan trude trude nghi hé

Nhén vién y
té; gido vién;
nhan vién
néu an







